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Desafios para a saude da mulher

Nasceu é uma menina, sua saude dependera dos fatores sociais e
economicos, como o acesso a educacao, riqueza familiar, local de residéncia
que irao afeta-la desde este momento até sua velhice. Com relevancia
particular a salde em cada fase da sua vida: a infancia, a sua adolescéncia, a
vida adulta incluindo seu ciclo reprodutivo, e na sua velhice!”. Estudos sobre
as intervencoes no ciclo da vida vao proporcionar melhor saide no futuro das
mulheres e nas proximas geracoes.

A respeito da saude da mulher no processo do nascimento e do parto,
em todo o mundo e, no Brasil, os profissionais de salude com a alegacao de
propiciar maior seguranca para mae e filho, tornaram-se os focos centrais na
assisténcia a mulher durante o ciclo gravidico-puerperal com necessidade de
pesquisa que tragam a visao da mulher neste momento.

A vulnerabilidade aos riscos, o acesso aos servicos de salude e a

percepcao sobre cuidados com sua saude irao impactar os indices de
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morbimortalidade de doencas como o cancer de mama e de colo uterino,
muitas vezes passiveis de prevencao. A realidade das mulheres com destaque
para essas doencas precisam ser identificado, requerendo respostas
especificas para atender suas necessidades.

Outro desafio da salde da mulher € o virus da imunodeficiéncia humana
(HIV), durante a fase reprodutiva, duvidas e incertezas com a possibilidade da
contaminacao do concepto. Para além deste periodo os condicionantes ligados
ao género levam as mulheres a enfrentar as complicacoes sozinhas, e mais
uma vez fica a cargo do profissional de saude proporcionar uma melhor
qualidade de vida a elas.

A RECOM contribuindo cientificamente para a difusao do conhecimento
referente a salide da mulher publica temas atuais e de relevancia para que os

profissionais de salde atuem com competéncia.
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