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Resumo

O presente artigo teve como objetivo conhecer o trabalho das equipes técnicas das Varas de Infancia e
Juventude que realizam o processo de habilitacdo a adocéo no estado do Espirito Santo. Participaram
37 técnicos, sendo 22 assistentes sociais e 15 psicologos. A coleta de dados ocorreu por meio de um
questionario semiestruturado, aplicado nas proprias Varas, com perguntas sobre: formagdo e préatica
profissional da equipe, dificuldades e iniciativas exitosas, ado¢cdo por homossexuais e o0
acompanhamento de familias em periodo de convivéncia. Para tratamento dos dados, utilizamos a
andlise de contetdo. Os resultados apontam a necessidade de ampliacéo das equipes; a precariedade da
infraestrutura; a dificuldade em lidar com os mitos sobre a adocéo e a importéncia do trabalho em
rede. Conclui-se que o éxito do trabalho dos técnicos esta na adogdo bem-sucedida — a que ndo houve
devolucdo — mais do que na quantidade de adog¢des realizadas.

Palavras-chave: Adocdo. Psicologia. Servigo Social.
Abstract

This article aimed to know the work of the technical teams of the districts that carry out the process of
habilitation for adoption in the State of Espirito Santo — Brazil. 37 technicians participated, including
22 social workers and 15 psychologists. Data collection took place through a semi-structured
questionnaire, applied within the Varas, with questions about: training and professional practice of the
team, difficulties and successful initiatives, adoption by homosexuals and the accompaniment of
families in the period of coexistence. For data analysis, we used content analysis. The results point out
the need to expand the teams; The precariousness of infrastructure; The difficulty in dealing with the
myths about adoption and the importance of networking. It is concluded that the success of the work
of the technicians is in the successful adoption — to which there was no return — more than in the
amount of adoptions made.
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Resumen

Este articulo tuvo como objetivo conocer el trabajo de los equipos técnicos de las regiones que levan a
cabo el proceso que permite la adopcion en el Estado de Espirito Santo — Brasil. Participaron 37
técnicos, 22 trabajadores sociales y 15 psicologos. Los datos fueron recolectados a través de un
cuestionario semi-estructurado con preguntas sobre: la formacion y el equipo de la practica
profesional, las dificultades y las iniciativas exitosas, la adopcion por homosexuales y las familias que
viven en periodo de seguimiento. Para el analisis de los datos, se utilizé el analisis de contenido. Los
resultados indican la necesidad de una ampliacion de los equipos; la precariedad de la infraestructura;
la dificultad en el trato con los mitos acerca de la adopcién y la importancia del trabajo en red. Se
concluye que el éxito del trabajo de los técnicos estd en la adopcion exitosa -la que no hubo
devolucion.

Palabras clave: Adopcion. Psicologia. Trabajo Social.
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Introducéo

No Brasil, o Servi¢o Social atua no
poder judiciario desde os anos 1940, mas
somente a partir da Constituicdo Federal de
1988, ao ter sua atuacdo reconhecida como
um dos pilares da seguridade social, passou
a ter maior atuacdo no campo juridico
(Sierra, 2011). Ja a Psicologia iniciou seu
trabalho voluntario no judiciario a partir do
reconhecimento da profisséio em 1960,
com atuacdo principalmente na érea
criminal (Rovinski, 2002). Ha registros de
que no Poder Judiciario do Estado de Séo
Paulo a Psicologia atuava voluntariamente
com familias de classe popular desde 1979,
passando a atuar definitivamente como
técnicos judiciarios a partir do concurso
publico de 1985 (Shine, 1988).

Na éarea de infancia e juventude,
assistentes sociais ja atuavam nos antigos
Juizados de Menores instituidos pela Lei n.
6.697, de 10 de outubro de 1979
(Tabajaski, Gaiger, & Rodrigues, 1998;
Favero, 2013), que, embora fosse uma
legislagdo que determinava requisitos
minimos para os adotantes e os adotados,
ndo normatizava a atuacdo dos técnicos
judiciarios que atuavam com a tematica da
adocdo. Segundo relatos colhidos no
estudo de Ghesti-Galvdo (2008) com
agentes técnicos psicossociais juridicos no
Brasil, durante a vigéncia do Cdédigo de
Menores (Lei n. 6.697/1979), ndo havia
uma  inscricdo  sistematizada ~ dos
interessados em adotar e, em muitos casos,
os contemplados com a paternidade por
meio da adocdo eram as pessoas que
tinham contato mais préximo com o
judiciario.

Foi com o surgimento do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Ecriad,1990)
que o Servico Social e a Psicologia
passaram a atuar obrigatoriamente nos
processos relativos a infancia e juventude,
por exemplo, em disputas de guarda
(Alves, Cdnico, Arpini, Smaniotto, &

Bopp, 2014), violéncia domestica (Juras,
Said, Tusi, Franca, & Hamu, 2016) e no
processo de adocdo (Campos & Costa,
2004). Assim, no que ser refere a adocéo, o
art. 150 do Ecriad (1990) passou a indicar
a necessidade de equipe multiprofissional
para assessorar a Justica da Infancia e da
Juventude e, a partir da Lei n. 12.010 de
2009, a atuacdo especifica de equipe
técnico-judiciaria psicossocial voltada para
questbes relativas a adocdo. Desse
momento em diante, a lei é clara em
determinar a responsabilidade da equipe
técnico-judiciaria formada por assistentes
sociais e psicologos na preparacdo dos
postulantes a adocdo, assim como na
orientacdo, supervisdo e avaliacdo do
contato destes com as criangas e
adolescentes em acolhimento familiar ou
institucional em condi¢bes de serem
adotados.

Atualmente, no Brasil, o processo de
adocdo inicia-se com uma peticdo inicial
por parte de quem pretende adotar, na qual
consta os dados dos pretendentes referentes
a identificacdo pessoal. ApOs a vista nos
autos pelas autoridades judiciarias, o
Ministério  Pablico pode encaminhar
quesitos a serem investigados pela equipe
interprofissional encarregada de realizar
estudo técnico, requerer oitiva dos(as)
pretendentes em juizo ou pedir juntada de
mais documentos complementares. O(a)
postulante é submetido a um estudo
psicossocial realizado por equipe técnica
interprofissional, que atesta sua capacidade
para exercer a paternidade ou maternidade.
Em  seguida, o(a) postulante €
encaminhado(a) a um programa que
contempla o preparo psicologico, a
orientagdo sobre o processo adotivo e o
estimulo a adogdo de criangas com
caracteristicas geralmente ndo procuradas
(criangas com idade que ndo atende ao
perfil  preferido pela maioria dos
pretendentes a adogdo ou ja adolescentes,
com doenca tratavel ou ndo tratvel, com
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deficiéncia ou de grupos de irméos). Nessa
etapa, quando possivel, a equipe
psicossocial promove 0 encontro entre
postulantes e criangas/adolescentes em
regime de acolhimento que estdo em
condigcdes de serem adotados. Depois de
deferida a habilitacdo para adocdo pela
autoridade judiciaria e pelo Ministério
Publico, o(a) postulante passa a fazer parte
do Cadastro Estadual e/ou Cadastro
Nacional de Adocdo e aguarda a
convocagdo para adocdo, que ocorre em
ordem cronoldgica de habilitacdo ou
conforme a disponibilidade de criancas e
adolescentes que podem ser adotados
(Brasil, 2009).

Anterior a concessdo da guarda
definitiva, € necessario que a familia
adotante passe por um estagio de
convivéncia com a crianca. Conforme a
Lei n. 12.010 de 2009, o estagio de
convivéncia devera ser acompanhado pela
equipe interprofissional a servico da
Justica da Infancia e da Juventude.
Mercon-Vargas, Rosa e Dell’Aglio (2011)
destacam que, neste periodo, a familia
pretendente a adogdo assume a guarda
provisoria da crianca e/ou adolescente a ser
adotado por um intervalo de tempo
judicialmente determinado. O estagio tem
como finalidade contribuir para a
adaptacdo das criancas em um novo
contexto  familiar, possibilitando o
estabelecimento de vinculos afetivos.

Para Lago, Amato, Teixeira,
Rovinski e Bandeira (2009), o estudo
psicossocial no processo de adogdo €
importante para prevenir negligéncias,
abusos, rejeicdes e a devolucdo da crianca
ou adolescente. Segundo Bortolato, Loss e
Delvan (2016), criangas, pais, juizes e
promotores tém grande expectativa sobre o
trabalno dos técnicos. Os proprios
assistentes sociais e psicologos se atribuem
a responsabilidade sobre a concretizagao
da adogdo, pois acreditam que esta
depende de sua atuacdo. Quando ha uma
devolucdo, o Poder Judiciario a considera

uma repeticdo do abandono para a crianca
e 0s técnicos sdo indagados sobre quais
equivocos podem ter ocorrido no processo
de adocéo.

Mercon-Vargas et al. (2011) indicam
que as dificuldades vivenciadas durante o
processo de adocdo podem  ser
minimizadas pelo acompanhamento da
familia adotiva por uma equipe de
profissionais, por meio de intervengdes ou
encaminhamentos necessarios,
considerando as particularidades de cada
caso atendido. Também Andrade, Hueb e
Alves (2017) constataram em estudo de
caso que tanto a crianca quanto os pais
adotantes precisam de acompanhamento
psicolégico para melhor construir 0s
vinculos afetivos de filiacéo.

Esse aspecto foi bastante enfatizado
por Alves, Hueb e Scorsolini-Comin
(2017) na revisao de literatura que discutiu
0 desenvolvimento emocional da crianga
que tenha vivenciado uma adogdo. Para
esses autores, o acolhimento e respeito a
histéria e origens da crianca repercutem
em seu amadurecimento e
desenvolvimento. As tensdes e desafios
que podem surgir no estabelecimento
dessas novas relacbes familiares sao
trabalhadas pelos autores como inerentes a
qualquer pessoa que se ponha na funcéo de
exercer a parentalidade e a filiacdo (Alves
etal., 2017).

Assim, conforme a lei, todo o
processo de adocdo deve ser acompanhado
por uma equipe psicossocial, e essas etapas
muitas vezes podem ser realizadas por
meio de instrumentos diversificados. No
que se refere ao programa preparatorio
imposto pelo art. 197-C, 8§ 1° da Lei n.
12.010/2009, o estudo de Ghesti-Galvao
(2008) mostrou que no Distrito Federal
buscava-se ndo somente uma abordagem
pedagogica em relacdo a parentalidade no
contexto adotivo, mas também a
valorizagdo de uma abordagem que desse
espagco para 0s contetdos subjetivos que
circundam o tema. O mesmo estudo
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também aponta que o0 processo de
selecionar e habilitar as familias sofre a
interferéncia ndo so objetiva da lei, mas
também passa por uma interferéncia
subjetiva que depende da variedade de
intervengdes,  instrumentos e  dos
significados atribuidos pelos profissionais
aos dados obtidos sobre cada familia. A
subjetividade no processo de adocao
também est& descrito no estudo de Campos
e Costa (2004), no qual técnicos
psicossociais do judiciario admitiram em
seus relatos que as questdes vividas pelas
familias adotantes também sensibilizaram
a equipe. Desse modo, questdes como o
sofrimento gerado pela espera da crianca e
pelo sentimento de serem avaliados quanto
a competéncia  para  exercer a
parentalidade, segundo critérios
socialmente estabelecidos, podem afetar
dilemas internos vividos pelos proprios
técnicos. Nesse sentido, a equipe aponta a
importancia dos técnicos se afastarem da
posicdo de especialista, aproximando-se
das familias e construindo com elas um
conhecimento que valorize suas vivéncias
e percepgoes sobre a adogéo.

No estudo de Ghesti-Galvao (2008)
com teécnicos judiciarios, um juiz
entrevistado reconhece que a equipe
psicossocial lida com varios aspectos
presentes no contexto da adocdo, como
exclusdo social, caréncia de criangas no
perfil definido pelos postulantes, nimero
pequeno de familias dispostas a adotar e o
longo periodo no qual as criancas ficam em
instituicdes de acolhimento, superando o
carater transitorio dessa medida. Desse
modo, o percurso do processo adotivo pode
revelar  dificuldades  vividas  pelos
assistentes sociais e psicologos, que
necessitam tanto de preparo quanto de
apoio emocional para lidar com a sensacgao
de desgaste e excessiva responsabilidade
em relacdo as vidas com as quais lidam.
Outro desafio colocado pelos psicélogos
entrevistados € possibilitar um espago de
discussdao para que as familias possam

questionar o perfil de filho desejado e
possam ampliar esse perfil, incluindo
criancas antes preteridas, como criancas
acima dos trés anos ou adolescentes.

Assim, o estudo de Campos e Costa
(2004) indica a importancia das estratégias
encontradas pela equipe psicossocial para a
superacdo das dificuldades encontradas,
tais como o préprio atendimento
psicossocial, que permite uma visdo e
intervencdo multidisciplinar; reunides de
equipe e estudos de caso. Além disso, 0s
autores enfatizam a importancia da
formacdo continuada para preparar e
atualizar a atuacdo das equipes
psicossociais no contexto juridico.

Outro  aspecto  importante a
considerar é a adocdo por casais
homossexuais. Desde a Constituicdo
Federal de 1988 e o Ecriad (1990), a
adocdo passou a ser um direito de pessoas,
independentemente do estado civil. A
parentalidade por meio da adocdo deixou
de ser um direito exclusivo de casais
heterossexuais, passando a ser exercida por
pessoas, sem levar em consideracdo a
orientacdo sexual. Dessa forma, novas
constituicbes familiares formadas a partir
da adocdo obtiveram a visibilidade do
judiciario.

Entretanto, conforme Cecilio,
Scorsolini-Comin e Santos (2013), a
homoparentalidade ainda enfrenta
preconceitos e, em muitas situacfes, no
intuito de proteger-se, casais homossexuais
recorrem a adog¢do por meio de um(a)
Unico(a) postulante, configurando na teoria
uma adocdo monoparental. Para Xavier,
Alberto e Mendes (2015), a investigacao
cientifica  pode  trazer  importante
contribuicdo no campo juridico, tanto no
que se refere as preocupacdes decorrentes
dessa forma de constituicdo familiar
quanto na implementacdo do trabalho dos
assistentes sociais e psicologos que atuam
com familias homoparentais e seus
desafios. Todas essas questdes compdem o
denso e complexo campo de estudos sobre
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adocdo, considerando esta como um
fendmeno multifacetado. Desse modo, este
estudo preocupou-se em conhecer o
trabalho das equipes técnicas das Varas de
Infancia e Juventude do Espirito Santo que
atuam com a demanda da adocdo, as
dificuldades encontradas no processo de
habilitacdo dos adotantes, as iniciativas
empregadas para  minimizar  tais
dificuldades e suas concepgdes sobre a
adocao por homossexuais. Esse
conhecimento pode contribuir com o
trabalho das equipes técnicas, ao refletir
sobre as dificuldades no percurso do
processo adotivo, bem como compartilhar
iniciativas exitosas que as superem. Além
disso, ao também indagarmos sobre a
compreensdao sobre as concepgdes da
adocdo por homossexuais, pode auxiliar
para uma quebra de paradigmas culturais
em relacgdo a parentalidade.

Método
Participantes

Participaram da pesquisa 37 técnicos
judiciarios, 22 assistentes sociais e 15
profissionais de Psicologia, que atuam em
oito Varas de Infancia e Juventude (V1J) da
regido metropolitana e interior do estado e
nas Centrais de Apoio Multidisciplinar,
que, vinculadas as Varas pesquisadas,
também atendem a matéria infancia e
juventude. As VIJ e Centrais de Apoio
Multidisciplinar, juntas, atendem a um
total de 34 comarcas. Os nomes dos
participantes foram mantidos em sigilo e,
para identificar as respostas, 0s Técnicos
do Servigco Social estdo indicados com a
sigla TS, e os Tecnicos Psicologos com a
sigla TP. As siglas sdo seguidas de
numeros para identificar respostas emitidas
pelos diferentes participantes.

Procedimentos

Para a realizagdo do presente estudo,

foram protocoladas cartas nas VIJ
enderecadas aos juizes, solicitando a
autorizacdo para aplicacdo do questionario
da pesquisa para as equipes técnicas. Nesse
documento, informacdes sobre os objetivos
e procedimentos da pesquisa foram
esclarecidas. Apos a aprovacao dos juizes,
as equipes técnico-judiciarias  foram
contatadas e foi agendada uma data para a
coleta de dados. Os dados foram coletados
nas proprias dependéncias das VIJ, por
meio de questionarios semiestruturados
com questdes referentes a formagdo de
cada profissional, tempo de atuacdo como
técnico judiciario na referida comarca,
composicdo da equipe profissional; o
trabalho desenvolvido pela equipe técnica
para promover a adocdo; dificuldades e
iniciativas exitosas dos profissionais; o que
pensam sobre a adog¢do por homossexuais e
como ocorre 0 acompanhamento de
familias em periodo de convivéncia.

Cada topico especificado
correspondia a uma questdo aberta.
Consideramos, para a elaboragdo das
questdes, apreender o processo de trabalho
com informagdes relativas a infraestrutura,
procedimentos e protocolos para casos de
adocdo e relatos de angustias, dificuldades
e solucbes encontradas. Além disso, 0s
questionarios foram aplicados em local e
horério de trabalho dos técnicos, sendo
que, para esse momento, realizavamos uma
conversa prévia sobre a pesquisa,
caracterizando uma breve reunido.

Os participantes tiveram acesso ao
Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), que informava aos
respondentes sobre seus direitos, seguranca
e privacidade, bem como a possibilidade
de desistir de participar da pesquisa a
qualquer momento, sem que houvesse
algum tipo de prejuizo. Os procedimentos
realizados nesta pesquisa respeitaram as
Resolugdes n. 466/2012 e n. 510/2016 do
Conselho Nacional de Salde, tendo a
pesquisa aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do
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Espirito Santo sob o Parecer n. 1.579.323.
Anélise de dados

A analise dos dados foi realizada por
meio da técnica de andlise de contetdo
apresentada por Bardin (2016), a qual
requer um trabalho de leitura e releitura
criteriosa e seletiva do material coletado,
seguida da categorizacdo e interpretacdo
dos dados. Os questionarios foram
digitados integralmente e divididos de
acordo com a area de formagdo dos
participantes. A partir da analise do
conteldo das respostas aos questionarios,
trés categorias tematicas foram formadas: o
trabalho nas Varas; os desejos das familias
e o didlogo sobre a realidade; e o trabalho
em rede.

Resultados e discussao
O trabalho nas Varas

Quanto aos profissionais
participantes, quatro assistentes sociais
atuam ha mais de 16 anos nas Varas e duas
hd mais de seis anos. O restante dos
profissionais (Servigco Social e Psicologia)
atua h& menos de cinco anos como
analistas judiciarios. Assim, constata-se
que 31 profissionais iniciaram
recentemente carreira como tecnicos da
justica.

Inferimos que a realizagdo de
CONCUrsos para 0S cargos teve como
urgéncia cobrir as demandas geradas pela
promulgacdo da Lei Maria da Penha (Lei
n. 11.340/2006); as demandas oriundas das
Varas de Familia, tal como a Lei n.
13.058/2014 — que define os significados e
procedimentos de aplicagdo da guarda
compartilhada em situacbes de litigio —; e
as mudancas geradas no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Ecriad) com a
Lei n. 12.010/2009. Essa lei, conhecida
como “Nova Lei da Adogédo”,
redimensiona e qualifica o tratamento dado

a questdo, ao tratar de pontos importantes
como: reordenamentos dos espacos de
acolhimento institucional (abrigos); maior
controle e acompanhamento de casos para
adocdo internacional e inclusdo no regime
juridico para protecdo de criangas e
adolescentes dos programas de
acolhimento  familiar. Nesses  casos,
justifica-se a ampliacdo das equipes de
analistas judiciarios, tendo em vista as
urgéncias para encaminhamentos nas
matérias citadas. No que se refere a
adocdo, por exemplo, uma questdo
apontada por uma profissional foi a de que,
apos a chegada dos novos técnicos, havia
uma demanda reprimida, mas que ja foi
extinta, para regularizacdo da “adocdo
pronta”. Esse tipo de adocédo se caracteriza
pela situagdo na qual ha um periodo de
convivéncia entre familiares e
criangas/adolescentes antes do rito legal,
forcando a justica pela regularizacdo da
adocdo, mesmo que esta ndo tenha seguido
o fluxo de procedimentos adotados no pais.

Dessa maneira, 0 aumento de
profissionais de Psicologia e Servigo
Social atendendo as Varas e Comarcas
pode ser considerado um ganho social,
uma vez que a “Nova Lei da Adogdo” é
resultado de um intenso movimento de
questionamento das condigdes de vida de
criancas e adolescentes vivendo em
instituicOes realizado por profissionais,
militantes e pesquisadores da area. Esse
movimento fomentou um importante
debate acerca do direito a convivéncia
familiar e comunitaria garantido pelo
Ecriad, tendo como mote a pesquisa
realizada pelo Ipea em 2004, que
apresentou um levantamento nacional
mostrando a realidade de criangas e
adolescentes  vivendo em  abrigos,
culminando também na elaboracdo do
Plano Nacional de Promogéo, Protecédo e
Defesa do Direito de Criangas e
Adolescentes a Convivéncia Familiar e
Comunitaria.

A organizacdo das equipes técnicas
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das Varas e comarcas tambem obedece as
recomendacdes da NOB/Suas, que passou
a ser implementada a partir de 2005,
produzindo transformagdes na Assisténcia
Social no pais. Devido as questbes
apontadas, a composicdo das equipes de
analistas judiciarios que atuam na matéria
infancia  recebeu enorme influéncia,
resultado desse novo cenario, pois
sabemos, por exemplo, que sequer o cargo
de psicologo existia nesses espacos.
Ademais, o tempo de formacdo desses
profissionais, inferior a 10 anos, faz supor
que estes trouxeram para a pratica
profissional novos pardmetros de atuacéo,
como resultados das mudancas elencadas,
0 que resulta em intervengdes mais
afinadas com a garantia de direitos da
populagéo atendida.

Outro aspecto a ser apontado circula
em torno da problematizagdo do trabalho
do profissional de Psicologia no @mbito da
Assisténcia Social e da justica. Com essas
mudancas, foi aberto um amplo campo de
pratica profissional ainda desconhecido
pelas instituicbes de formacdo. Como
consequéncia, surgiram pesquisas que
buscavam discutir as possibilidades, 0s
limites e o0s instrumentos a serem
utilizados  pelos  profissionais  de
Psicologia, 0 que, no caso da justica,
possibilita constatar a consolidacdo de um
novo campo de estudos e atuagédo
profissional: a Psicologia Juridica (Franca,
2004), que tem como mote o trabalho e a
relacdo interdisciplinar entre a Psicologia e
o Direito (Lago et al., 2009).

Assim, o trabalho nas Varas e
Comarcas pesquisadas é executado pela
equipe minima psicossocial: assistentes
sociais e psicologos. Pela andlise das
respostas, os profissionais dividem o
trabalho para promogédo da adocdo em trés
dimensbes: atividades relacionadas ao
processo de habilitacdo; atividades pOs-
adocdo e atividades em articulagdo com a
rede, entendida aqui como um conjunto de
atores e instituicbes que oferecem suporte

psicossocial as novas familias constituidas.

O trabalho de habilitagdo envolve,
basicamente, entrevista psicossocial, visita
domiciliar, preparagdo e realizagcdo de
cursos preparatorios para postulantes a
adogdo. Ja as atividades desempenhadas
apos a adocdo definem-se por: visita
domiciliar, contato telefénico, estudo
psicossocial, atendimentos, entrevistas,
encaminhamentos a rede.

Chama-nos a atencéo 0
acompanhamento prestado no periodo
denominado “estagio de convivéncia”, pela
importancia que assume para deferimento
da sentenca de guarda definitiva. E sabido
que € neste momento de inicio de
convivéncias que dificuldades, tais como
adaptacdo a nova rotina, diferencas e
conflitos, podem surgir, oriundas das
expectativas e fantasias criadas, seja por
criancas, seja por familias. Nesse
momento, a falta de preparo dos
pretendentes torna a devolugéo, ou seja, a
desisténcia da adocdo realizada, uma
alternativa a solucdo de problemas,
amparados por uma brecha legal do ato
(Martins, 2008).

Caracterizada pelos participantes
como fracasso do trabalho realizado, a
dissolucdo da adocdo figura como lacuna
que impede o desenvolvimento pleno das
atribuicdes exigidas. Parte desse problema
ja foi diagnosticado pelos profissionais, 0
que os fazem trabalhar antevendo a
possibilidade da devolugdo. Conforme
Riede e Sartori (2013), a idade da crianca,
despreparo psicologico, adocdo motivada
por caridade, ndo elaboracdo da
infertilidade do casal figuram como
motivos que predispbem a devolucdo.
Como resposta a esses fatores, ao
mencionarem a devolucdo, os profissionais
falam do investimento nos atendimentos
realizados, visitas, cursos de habilitacdo de
postulantes e redes de apoio como etapas
que precisam ser fortalecidas antes da
realizacdo da adocéo.

Contudo, é o estagio de convivéncia

Pesquisas e Praticas Psicossociais, 16(3), Sdo Jodo del-Rei, julho-setembro de 2021. e-2710



Pagina 9 de 17

Bussinger, R. V., Nascimento, D. B. do, & Rosa, E. M. O trabalho de assistentes sociais e psicélogos nos
processos de adogéo

que é mencionado cOmo perigo ao Sucesso
da adogdo, estando esse aspecto
relacionado as fortes mencbes sobre as
dimensGes da infraestrutura das Varas, que
precarizam o trabalho apdés a adocdo. A
vinculacdo apds a adogdo é um processo
vivido com tensGes e com lembrancas de
experiéncias dolorosas por parte dos
envolvidos, desafiando lugares familiares
preestabelecidos pelos membros (Speck,
Queiroz, & Martiz-Mattera, 2018). Essas
reflexdes possibilitam observarmos a
preocupacdo na producdo de literatura
sobre o aspecto da dissolu¢do da adocao
nos ultimos anos (Rossato & Falcke,
2017).

Ainda sobre esse aspecto, Hueb
(2016, p. 34) destaca o0s elementos
vivenciados pelos adotandos na transicéo
entre espacos de acolhimento institucional
e familias adotivas. Aponta a autora que a
preparacdo de  adotantes e da
crianca/adolescente a ser adotado sempre
“pode desencadear conflitos, ansiedades,
medos, mas que pode promover alegrias no
estabelecimento de um novo encontro”.
Assim, ressalta a importancia de atores
externos no apoio pds-adocdo, enfatizando
0s grupos de apoio e as universidades, que,
segundo defende, podem criar projetos de
extensdo com vistas a esse tipo de
acolhimento (Hueb, 2016).

De acordo com os profissionais, 0
acompanhamento se d& por demanda da
familia ou por determinacéo judicial, sendo
que a “determinacdo do juiz” foi a resposta
mais citada pelos participantes. Sendo
assim, fica evidente que os profissionais
agem por demanda, sem que haja uma
sistematizacdo prévia sobre como sera
(caso haja) esse acompanhamento, como
exemplifica a fala dos técnicos: “O
magistrado € quem determina o periodo de
acompanhamento do estagio de
convivéncia” (TS5). “A juiza determina o
tempo médio, entdo, fazem-se visitas e
atendimentos” (TP4).

Relatando também que

fundamentalmente o acompanhamento se
d& antes da adocdo, os profissionais se
ressentem de ndo conseguirem realizar esse
trabalho com mais empenho, dedicacdo e
condicdes. A participacdo dos grupos de
apoio a adogdo e servicos de acolhimento
torna-se fundamental e um caminho
frequentemente procurado pelos
profissionais. “Avalio que ndo &
satisfatorio e que seria recomendavel um
trabalho mais sistematico, porém néo
temos estrutura de RH para tal agédo”
(TS2).

E ai que aparece o terceiro grupo de
atividades relatadas: a interlocu¢cdo em
parceria com outros atores da rede de
protecdo a apoio a adocdo. Foi bastante
citada a realizacdo de campanhas de
incentivo a adocdo (principalmente no
incentivo a adocdo de criancas maiores e
entrega voluntéaria), a participacdo em

grupos de apoio a adocdo — inclusive
fomentam diretamente a criacdo desses
grupos — e a participacdo, quando

convidados, para palestras e informagoes
sobre adocdo, atendendo a demanda de
municipios e  instituicdes  (citado
principalmente por profissionais que atuam
no interior do estado).

A infraestrutura das Varas foi citada
com maior frequéncia de respostas pelos
profissionais. As dificuldades apontadas se
referem a estrutura — ndo sO fisica e
logistica do local de trabalho, mas da
dindmica de funcionamento — e a execucao
do trabalho em si sentida pelos
profissionais.  Quanto &  estrutura,
nomeiam: espaco fisico inadequado,
equipe reduzida, falta de “prioridade” na
matéria infancia dos operadores do Direito
(com pouca afinidade dos magistrados no
assunto), rotatividade de magistrados,
burocracia na tramitacdo de processos
(especialmente com relacdo aos prazos
para destituicdo e institucionalizacdo de
criangas). Esses aspectos repercutem em:
falta de suporte as familias adotantes,
pouco tempo para dedicacdo a adocgédo
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(lembramos que os profissionais das
centrais de apoio multidisciplinar atendem,
por exemplo, a demandas de Orfaos e
sucessOes, familia, violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, infancia e
juventude), pouco tempo para articulacéo
com a rede (ou a falta dela no municipio).
Comparamos as respostas para saber se
essas queixas eram mais tipicas de
assistentes sociais ou psicélogos e nao
encontramos diferencas; assim como nao
ha diferencas nas atribuicOes e atividades
deliberadas aos profissionais, ha paridade
nas angustias e conflitos vividos por
psicélogos e assistentes sociais.

Em seguida, e uma vez entendido
como se da& o processo de adocao,
discutiremos as principais dificuldades e
estratégias de superagédo dessas
adversidades que interpelam a realizacdo
do processo de adogéo.

Os desejos das familias e o dialogo sobre
a realidade

No grupo de respostas desta
categoria, encontramos os conflitos vividos
no atendimento as familias. Os técnicos
invariavelmente relataram constatar
preconceitos, desinformacdo e mitos das
familias em relacdo a adocdo. Como
exemplo: “A cultura popular de ‘pegar’
uma crianga para cuidar, o entendimento
para igualar a condicdo de filhos (adotivos
e naturais) e a preferéncia por faixa etaria
inferior a trés anos” (TS17).

A questdo do perfil desejado pelos
pretendentes e as dificuldades com a
aceitacdo da adocdo de criancas maiores
foram pontos marcados pelos profissionais.
As ideias da caridade e da ajuda ao
préximo estdo presentes no relato das
familias, segundo os técnicos. Consoante
Ebrahim (2001), o altruismo esta
fortemente presente no discurso de familias
que optam pela adocdo de criancas
maiores. Para Camargo (2005) e Puretz e
Luiz (2007), a preferéncia por criangas

novas faz parte do mito da “adaptacéo
tranquila”, melhor construgdo de vinculo e
realizacdo de cuidar de um bebé, em
oposicdo a ideia de que, na adogdo de
criancas maiores, haverd “dificuldade de
convivéncia” devido as dificuldades de
construcdo dos vinculos. Esses aspectos
também foram debatidos na sistematizacéo
realizada por Morelli, Scorsolini-Comin,
Santeiro (2005) e em revisdo de literatura
recentemente realizada por Alves et al.
(2017).

Além das questdes relacionadas ao
perfil das criancas escolhidas pelas
familias, que tem intima relacdo com a
rejeicdo pela adocdo de criancas maiores,
outras dificuldades decorrentes do trabalho
com as familias foram relatadas pelos
profissionais. Dentre elas, as mais citadas
sdo: lidar emocionalmente com as
devolucdes, dificuldades da familia na
compreensdo das peculiaridades de adocao
de criangas maiores e as idealizaches e
projecdes direcionadas a crianca a ser
adotada (aspectos debatidos
anteriormente).

A abertura ao didlogo tem sido a
estratégia  principal, adotada  pelos
profissionais,  para  superacdo  das
dificuldades. Como destaca Machado,
Ferreira e Seron (2015), os cursos para
postulantes sdo uma oportunidade para
discutir sobre a expectativa de um filho
ideal e a possibilidade de um filho real,
ressignificando a adogdo. Orientacdes
diretas as familias, busca de interacdo,
didlogo e articulacdo com a rede, revelam
o empenho desses profissionais a
realizacdo da adocdo, que implica na
administracdo de conflitos vividos no
cotidiano do judiciario e no contato com as
familias. Como exemplo: “Fazer o curso de
habilitacdo para adocdo a noite, visando
promover a maior participagdo, promover
discussdes e debates sobre o tema, tanto no
meio juridico como em outros ambitos, o
que traz repercussdes positivas para o
trabalho” (TP5).
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Constatamos que 0s participantes ndo
trabalham na perspectiva da adocao ideal,
tampouco de uma crianca ideal, mas sim
pelo direito a convivéncia em familia,
donde pesa a enorme articulacdo que essas
instdncias tém com as instituicdes de
acolhimento, entendendo-as
verdadeiramente como uma residéncia
temporaria, tal como preconiza o Ecriad
(Lei n. 8.069/1990). Nesse cenério, a
adocdo por casais homossexuais tem
ganhado ampla aceitagdo na préatica
corrente de técnicos e de magistrados,
sustentados pelas discussdes recentes sobre
as novas configuragdes familiares,
amparados pela literatura cientifica, que
tem conferido suporte positivo as familias
homossexuais (Lamb, 2012; Farr, Forssell,
& Patterson, 2010; Figueirédo, 2008;
Farias & Maia, 2009; Futino & Martins,
2006; Passos, 2005). Como podemos
constatar nas afirmacdes: “N&o vejo e/ou
fago distincdo da forma em que esta
configurada a unido, em questéo de género,
e sim penso ser importante a ampliacdo de
pessoas capacitadas para o exercicio do
cuidado” (TS7). “Acredito no direito a
convivéncia familiar, sem levar em
consideracao tal questéo [...]” (TP4).

Embora suscite polémicas e seja
permeada de preconceitos, a adogdo por
casais homossexuais no Brasil passou a ser
realidade na prética juridica nos ultimos
anos. Importante lembrar que a adogéo por
casais  homossexuais  foi ~ também
fomentada pelo reconhecimento da unido
estavel de casais homossexuais como
entidade familiar, ocorrida em 2011 pelo
Supremo Tribunal Federal. Assim, as
parentalidades gays, lésbicas, travestis e
transexuais  despertaram interesse de
pesquisas cientificas, também gerada pelas
demandas de casais impostas as Varas e
aos Tribunais (Machin, 2016).

Uma das  maiores  questdes
levantadas para justificar o impedimento
dessas adogOes se refere aos prejuizos ao
desenvolvimento da crianga impetrado por

casais homossexuais. Tal prerrogativa nao
tem se confirmado em conclusdes de
pesquisas realizadas, que delimitam como
maiores desafios a homoparentalidade a
presenca de uma homofobia estrutural na
sociedade (Custdédio, 2012; Futino &
Martins, 2006; Gato & Fontaine, 2010). Ao
indagarmos o0s tecnicos das Varas de
Infancia acerca dessas adocgdes, NnOssoO
objetivo foi situar como essas questes
eram vividas e percebidas no cotidiano
profissional. Ainda que essa questdo deva
ser mais bem explorada, entendemos que,
para esses participantes, as adogbes por
casais homossexuais habitam a concepcao
comum de que “antes uma adogdo por
casal gay que adocdo nenhuma”.

Portanto, seguimos defendendo a
concepgdo de € necessario questionar as
expectativas das familias em relacdo as
parentalidades, uma vez que momentos de
crise sdo esperados na vivéncia de
qualquer  agrupamento  humano. A
expectativa de uma convivéncia familiar
sem a presenga de conflitos e tensdes
parece habitar o imaginario dessas familias
no periodo po6s-adocdo. Compreendemos
que, assim como 0S  aspectos
macroculturais que circulam a histéria da
adocdo no Brasil (Fonseca, 2006; Weber,
2005), é necessario maior entendimento
sobre 0 momento de vida da familia que
decide adotar. Além das justificativas
comumente empregadas de infertilidade
por parte dos pretendentes, é interessante
que se investiguem outras motivacbes a
adocdo, tais como: crises conjugais, de
passagem geracional, e aspectos morais e
religiosos que atuam diretamente na
dindmica familiar. Assim, defendemos a
criagcédo e o fortalecimento de espacos para
que essas familias possam falar de suas
duvidas, mitos, preconceitos e conflitos.

O trabalho em rede

De acordo com o0s técnicos, a
efetivacdo e o éxito da adocdo se dao a
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partir do sucesso na articulacdo com a
rede, seja antes da adocgdo, seja depois.
Observa-se um “cercamento de possiveis
casos” que podem se tornar “adog¢do”, ou
seja, estudos de situacbes em que a
destituicdo do poder familiar ainda n&o foi
deliberada, mas vislumbrada, sendo a
adocdo 0 passo  seguinte  como
encaminhamento a esses casos.

Assim, no cotidiano de trabalho dos
profissionais, existem dois tipos de acgdes
empregadas: as que se dao diretamente
com as familias interessadas (como a
habilitacdo de pretendentes e o trabalho
com essas familias sobre o perfil de casos e
a realidade da adocdo no Brasil); e um
conjunto de acles que dependem da
articulacdo com atores externos (espacos
de acolhimento e grupos de apoio) porque
envolvem o estudo de situacdes de criancas
que ainda estdo em medidas de protecdo,
mas que poderdo se tornar potenciais
adocoes.

O estreitamento da relacdo das Varas
com 0s grupos de apoio a adocéo e com 0s
servicos de acolhimento é fundamental
justamente para que sSe evitem a
permanéncia desnecessaria de criangcas em
acolhimento. Assim, a presenca dessa rede,
ou a falta dela, impacta diretamente no
éxito (e agilidade) para realizacdo das
adocOes. “Visita as instituicbes de
acolhimento para inspecdo anual, visita e
encontro com criangas ou adolescentes e
reunido com a equipe” (TS12). “Grupo de
apoio. Apds as orientacbes as familias ou
casais habilitados, tivemos pretendentes
que ao se conhecerem e frequentarem
grupos de apoio puderam ampliar a visao
do projeto adotivo” (TS16).

A aproximagdo entre servigos de
acolhimento, Varas, grupos de apoio e
pretendentes é de suma importancia para
gue se quebrem as praticas de visita
coletivas aos servicos de acolhimento onde
comumente se encontram as criangas.
Essas praticas tém sido narradas pelos
pretendentes como experiéncias que

fortalecem o mito do “amor a primeira
vista” e 0 ja conhecido desejo de “ajudar
uma crianca necessitada”.

Alves et al. (2017) apontam 0 perigo
dessa atitude — “ajudar a quem precisa” —
na sua relagcdo com a adogéo, cujo estigma,
o de “crianca necessitada”, recai
justamente naqueles que estdo ou
estiveram institucionalizados. Segundo os
autores, a presenca do altruismo como
desejo para adocdo recai na idealizacdo
tanto dessa crianca como de seu
comportamento, o que, por si, afasta a
percepcdo das configuracbes reais das
relagdes de familias e casais.

O éxito da adocdo ndo pode ser
medido exclusivamente pelos indicadores
de sua efetivacdo, mas pela capacidade que
esses atores, em suas regides, tém de se
articularem para melhor trabalharem a
adocdo em suas complexidades e nuances.
Isso implica superarem, em conjunto, as
falhas nas redes de protecdo e promogdo a
adocdo, criando condicBes de dialogo com
as familias para prevencdo de adocOes
malsucedidas.

Consideracoes finais

O processo de trabalho € vivido com
dificuldades pelos profissionais das Varas,
que expdem um cotidiano de atuacdo
profissional em que se percebe que o
esforco em atender aos desejos das
familias e as necessidades das criancas
muitas vezes esbarra em procedimentos
que desvalorizam a relevancia da adocéo.
Dessa forma, a adocdo deixa de ser vista
como uma importante acdo por meio da
qual € possivel se construir relacbes
afetivas estaveis e duradouras,
especialmente em momentos sensiveis ao
desenvolvimento  humano, como a
infancia.

A inexisténcia de preconceitos em
relacdo a adocdo por casais homossexuais
indica uma atencdo especial por parte
desses profissionais na crianca a ser
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adotada, uma vez que nao foram
percebidas representacdes de uma “familia
ideal” ao bom desenvolvimento infantil.
Esse  posicionamento  dos  técnicos
contribui e alarga as compreensfes acerca
da homoparentalidade. Reiteramos a
importancia da realizacdo de estudos que
tenham como objetivo especifico essas
experiéncias, sobretudo pelo potencial das
pesquisas de confrontar mitos e
preconceitos acerca da adogdo por pessoas
LGBT.

No que se refere as dificuldades no
trabalho e as iniciativas que encontram
para supera-las, observamos que oS
técnicos  administram oS  entraves
encontrados na execucdo do trabalho nas
Varas concomitantemente aquilo que
nomeiam como dificuldades das familias
(idealizacBes, dores, expectativas). A
eficacia do trabalho e da adocdo em si se
da pela capacidade e compreensao que 0S
envolvidos tém de se alinharem na rede
(grupos de apoio a adocdo, grupos de
técnicos, servicos de acolhimento). A
articulacdo com a rede é fundamental para
a eliminacdo de mitos e preconceitos a
respeito da adocdo (crianca mais velha
mais dificil de educar, amor a primeira
vista, ado¢cdo é um ato de ajuda e
coragem). Sendo assim, o éxito da préatica
circula pela ideia da ado¢do bem-sucedida
— a que ndo houve devolucdo —, mais do
gue na quantidade de adocGes realizadas.

O objetivo deste trabalho foi refletir
e retratar o processo de trabalho de
assistentes sociais e psicélogos juridicos
gue atuam na matéria de adocdo no
Espirito Santo. Este foi, portanto, um
desdobramento de um estudo maior
desenvolvido pelas pesquisadoras, que teve
como objetivo central investigar a filiacdo
e construgdo de vinculos apos a adogéo.
Chamava-nos a atencdo as reiteradas falas
das familias acerca da morosidade e
incongruéncias na agdo do judiciario. Isso
nos levou a questionar os fluxos e
procedimentos adotados pelos profissionais

no cotidiano do trabalho, considerando
especialmente as recentes mudangas no
Estatuto da Crianca e do Adolescente que
impactam a vida de criancas e adolescentes
no pais, principalmente 0S
institucionalizados e disponiveis a adog&o.

Ainda que cientes das limitagdes
deste estudo, as compreensdes da adocdo
como um fendmeno cultural complexo
foram ampliadas. Diante disso,
consideramos que a pratica profissional de
equipes psicossociais na adog¢do ndo se
limita ao dever moral de cada técnico em
cumprir ritos legais e protocolos para
organizagdo do cotidiano do trabalho.
Tampouco negligenciam a diversidade de
significados atribuidos & infancia e a
familias no encontro entre justica e
sociedade interpeladas pelo desejo da
adocdo. Em que pese a necessidade de
novos estudos que aprofundem o0s
sentimentos e motivacbes para o trabalho
dessas equipes, registramos que o trabalho
direcionado ao cumprimento do Direito a
Convivéncia Familiar e Comunitéria, e
atento as mudancas nas leis que traduzem
as transformacgbes sociais (como as
adocOes legais por homossexuais), se
relaciona a ampliacdo de quadro técnico
capacitado por meio de concursos publicos
em Varas e Comarcas, como tambeém as
formacdes académicas que trabalhem
densamente as politicas de infancia e
juventudes em seus projetos pedagogicos
de curso.
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